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懸苧晴児誠功ざ慨ため6列0ヵ条」
この10カ条は､お母さんが赤ちゃんを母馴庵育てられるように産科施設とそこで働く蔵員が実行すべきことを具体的に示したもので或

1.雌乳瀞児拙地の方針を文. 'ドに唾‘
すべてのm 係職仙がいつでも
確泌できるようにしましょう。

2 .この方針を兜施するうえ定必隣な知撒と
技術をすqべての1%係職ilに柵螺しましょう.

『、N i 心へ
'ノ！〃” 5.Hillの飲農せ〃を

お脈さんに火地に
指導し潰しよう。
また､もし赤ちゃんを
お雌さんから雛1 元
w器し籾ﾅれぱならな《
嶋合にも､お1Mさんに
R J 孔の分泌維持の
方法造敬えましょう。

3 . すべての妊蹄さんに
雌兆で吉てる判点と
その方法を紋えきしよ 〃

鋤
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ご
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′1‘お･〃さんを助けて、
分娩後3 0 分以内に
赤ちゃんに叶乳を
あI路れるようにしましょう。

－

6 . 鵬測りに必撰で通いかぎり、
新生児には1 恥孔以外の栄推や水分
をり･えないようにしまし.こう。

7 . お雌さんと赤ちゃんが．締8 ﾆ いられる
ように､終II,.'.'ﾙ郡1宝を実施しましょう

『‘
里

8 . 赤ちゃんが欲しがるときは、
いつでもお雌さんが．〃孔を飲ませて
あI魁れるようにしまし上う。

1 0 ．1 脚歴育てるお母さんのための
支援ｸ ｼ ﾚ ｰ プ作りを肋吠
お! 剛さんが退院するときにそれ“
" レープを細介しましょう。K 塗 剛溢iU卿睡瀞てている卵ちゃんにゴｭ , の乳i ｵ や

おしゃぶりを与え秘､ようにしまL坐上う。
恥

轡
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ユニセフ( I 劇迷児職ﾉ # 金) とw I 】O ( 1 1 1 : 界侃他l 劇Ⅲ) は. 1 9 鯛耶にr 母孔測光の保鐙､ 促逸､ そして芝掘溌科
施俊の特別雁投W 1 I J と迦十ろ共I t l J ) I 刈りIを苑淡し､ 1 1 上界のずべての倣科施批に対してr雌孔行児を成功させるため
の10カ条｣を守るよう呼び川，けた｡散だ､1”1 f I鼎二は､r 1 0カ条｣を充余に火施-) .ろ蹴科施識を1赤ちゃんにやさしい
綱院｣ に腿定する湖腿を雌けた. この剛艇は､ 1 1 t 界のすべてのおI 嬢んを助けて赤ちゃんをI & 孔でf 『てられるように
することによって. - # べての赤ちゃんに等しく雌勝の人' 1 §のｽ ﾀ ｰ ﾄ をというユニセフとW H O の願いを炎している。

主催メユニセフ( 国諏児爾墓令) W H O ( 世界保健機関）後援/ 厚生省日本医師会

このボスターは厚生省、日本医師会の後援によって、
ユニセフ駐日代表事務所が作成いたしました。' 9 3 年の
｢ 母乳をすすめるための産科医と小児科医の会」にて、
配布キャンペーンを行い、会員を通して全国の医療機

関に配布されました。

さらに、都道府県の医師会を通して、産科施設をは

じめ、関連施設の配布され、貼られております。
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